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Es para mí un placer poder presentar esta comunicación digital solicitada de la Societat Catalana d´Oftalmologia 

2020 que cursa sobre la Patología de la interfase vítreomacular.

Sin duda, el disponer de un mejor conocimiento anatómico de la interfase entre el vítreo y la mácula resulta de es-

pecial interés por parte del oftalmólogo, debido a que puede verse afectada por diferentes patologías que impliquen 

esta zona anatómica de la retina y ocasionar cambios importantes en la visión. Además, actualmente disponemos 

de pruebas de imagen con más definición, que nos permiten conocer y entender mejor los mecanismos etiológicos 

de los distintos síndromes, que pueden comprometer esta área en la que coinciden adherencia vítrea y fóvea. Este 

conocimiento anatómico de la interfase, unido a los avances que se han ido produciendo en el manejo quirúrgico 

de la mácula, hace que el pronóstico de los síndromes de la interfase haya mejorado sustancialmente y sea mucho 

mejor que en años pasados.

Esta comunicación desglosa, de manera muy práctica, todos aquellos síndromes que afectan a la interfase vítreo-

macular (desde su diagnóstico hasta su tratamiento) estableciendo un enfoque terapéutico en función de la fase 

evolutiva en la que se encuentren. 

Por todo ello, es de esperar que se convertirá en un manual de referencia para el conocimiento de esta área anató-

mica de la retina, que tanto interés despierta.

Dr. Jeroni Nadal Reus 

President de la Societat Catalana d’Oftalmologia.
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