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Evaluation of Verisyse and Artiflex
phakic intraocular lenses during
accommodation using Visante optical
coherence tomography

Giiell JL, Morral M, Gris O, et al.
J Cataract Refract Surg 2007;33(8):1398-404

Las lentes de camara anterior de soporte iridiano son una
alternativa en el tratamiento de la cirugia refractiva con
implante de lentes faquicas. Se han publicado diferentes
trabajos sobre las complicaciones mas importantes como
la alteracién endotelial y el desarrollo de catarata.

En este trabajo los autores estudian el comportamiento
de dos de estas lentes durante la acomodacién con
el OCT Visante. De forma prospectiva implantana 11
pacientes miopicos la lente Varisyse (AMO) en un ojo y
la lente Artiflex (Opthec B.V.) en el adelfo. Se evaltia de
forma dindmica el didmetro pupilar, la distancia de la
cara anterior de la LIO al endotelio y la distancia de la
cara posterior de la LIO a la cara anterior del cristalino
durante la acomodacién fisioldgica inducida con lentes
de 1,00 Dioptria entre +1.00 D y -7.00 D.

Los resultados del trabajo demostraron que existia
disminucion del didametro pupilar y de la distancia
entre LIO y endotelio durante la acomodacion sin
diferencias significativas entre las dos lentes. No
existian, con ninguna de las dos lentes, modificacio-
nes de la distancia entre la lente y el cristalino lo que
apoya que estas lentes no interfieren ni favorecen el
desarrollo de esclerosis del cristalino.

Estos resultados corroboran la teoria de la acomoda-
cion de Helmholtz con desplazamiento del diafragma
iris-cristalino.

El riesgo de desarrollo de catarata por contacto
intermitente de estas lentes con el cristalino parece
poco probable.

New surgical approach for superior
conjunctivochalasis

Kheirkhah A, Casas A, Esquenazi S, et al.
Cornea 2007;26(6):685-91

La conjuntivocalasia es una entidad frecuente en po-
blacién de edad avanzada y existen diferentes teorias
respecto a su fisiopatologia. La conjuntivocalasia
superior puede asemejar a la queratoconjuntivitis
limbica superior por el microtrauma constante del
papadeo.

Los autores defienden la poca adherencia entre la con-
juntiva y la esclera como causa de la conjuntivocalasia
superior, por pérdida progresiva de Tenon. Proponen
el implante de membrana amniédtica criopreservada
tras la reseccion conjuntival con el fin de establecer la
adherencia entre la conjuntiva y la esclera subyacente.
En 17 ojos se llevod a cabo el transplante de MA con
sutura de nylon 10-0 en 8 ojos y con pegamento
de fibrina en 9 ojos. En los resultados no existieron
diferencias significativas entre las dos técnicas qui-
rirgicas y si una resolucion de los sintomas y signos
en el 52.9% de los casos y mejoria significativa en
47.1%. Los autores proponen esta técnica quirtirgica
como alternativa eficaz en esta patologia.

Natural Course of Intraocular
Pressure after Cataract Surgery with
Sodium Hyaluronate 1% versus
Hydroxypropylmethylcellulose 2%

Rainer G, Schmid KE, et al.
Ophthalmology 2007;114(6):1089-93

Los autores condujeron un estudio clinico randomiza-
do en el que median la PIO en diferentes momentos
tras la cirugia de la catarata habiendo utilizado en la
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misma bien hialuronato sodico al 1% bien hidroxi-
propilmetilcelulosa 2%.

El pico tensional maximo se produjo a las 8 horas de
la cirugia en el primer caso y a las 2 horas en el se-
gundo, siendo también en estos pacientes en los que
el aumento tensional medio fue mayor. Si se hubiera
hecho una so6la medicién tensional 6 horas después
de la intervencion se detectarian todos los casos de
pico tensional en el grupo del hialuronato sodico al
1 %. En el grupo de la hidroxipropilmetilcelulosa al
2 %, una medicion a las dos horas detectaria un 66
% de los picos tensionales.

Effect of Age on the Development of
a Latanoprost-Induced Increase in
Iris Pigmentation

Arranz Marquez E, Teus MA.
Ophthalmology 2007;114(7):1255-58

En este estudio observacional prospectivo llevado a
cabo por autores espafoles, se analizo el efecto de la
edad de los pacientes en la incidencia del aumento en
la pigmentacién del iris inducida por latanoprost.

Se analizé el aumento de pigmentacién del iris a los
6 meses de tratamiento en dos grupos de pacientes,
uno de individuos de menos de 60 afos y otro de
maés de 75.

Los autores concluyen que la edad parece ser un im-
portante factor de riesgo para la presentacién de este
efecto secundario, pues se manifesté enel 77.78% de
los pacientes mayores de 75 afos frente al 22.22%
de los pacientes del grupo de menos de 60 afios.

Diurnal IOP control with bimatoprost
versus latanoprost in exfoliative
glaucoma: a crossover, observer-
masked, three-centre study

Konstas AGP, Holl6 G, et al.
Br J Ophthalmol 2007;91:757-60

En este estudio prospectivo llevado a cabo en tres cen-
tros, se comparo la eficacia hipotensora de estos 2 far-
macos en 129 ojos con glaucoma pseudoexfoliativo.

Tras un periodo de lavado de 4-6 semanas, los pa-
cientes fueron randomizados para recibir uno de los
dos tratamientos durante un periodo de tres meses,
tras el cual recibieron el tratamiento contrario.

Los autores reportan que los resultados fueron esta-
disticamente significativos en cuanto a menor presion
diurna media, mayor nimero de pacientes logrando
una P10 objetivo menor a 17 mm Hgy menor nimero
de pacientes no respondedores a la medicacién en
el grupo de bimatoprost, si bien también en este
grupo mas pacientes reportaron la presencia de un
efecto adverso.

Los autores concluyen pues que, basandose en este
estudio, se obtiene un mejor control tensional con
bimatoprost que con latanoprost en pacientes con
glaucoma pseudoexfoliativo.

Pediatric keratoprosthesis

Aquavella JV, Gearinger MD, Akpek EK,
McCormick GJ.
Ophthalmology 2007;114:989-94

El tratamiento de la opacidad corneal congénita con
el tradicional transplante de cornea esta asociado a
una elevada incidencia de rechazo y otras compli-
caciones.

Los autores se proponen describir su experiencia en el
uso de queratoprotesis para tratar 22 ojos de 17 nifios
afectos de anomalia de Peters, glaucoma congénito,
perforacién corneal congénita y dermoide congénito.
La media de edad fue de 36,5 meses, con un tiempo
medio de seguimiento de 9,7 meses. 12 ojos habian
recibido un total de 39 transplantes de cérnea previos y
en 10 casos la queratoprotesis habia sido el tratamien-
toinicial. En 21 casos que utilizaron la queratoprotesis
de Boston esta funciond sin extrusion, manteniendo el
eje visual libre en el 100% de los casos, y sin endoftal-
mitis. En los 2 casos en que se utilizé la queratoprotesis
de AlphaCor, esté fue expulsada.

Aunque parece un buen método para esta compleja
patologia, se necesita un tiempo de seguimiento mas
largo para valorar mejor los resultados.

Leber congenital amaurosis caused
by an RPGRIP1 mutation shows
treatment potencial

Jacobson SG, Cideciyan AV, Aleman TS, Suma-
roka A, Schwartz ShB, Roman AJ, Stone EM.
Ophthalmology 2007;114:895-8

La amaurosis congénita de Leber (LCA) es una
enfermedad que comporta ceguera desde el naci-
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miento, causada por una heterogeneidad de formas
moleculares. Algunas de estas formas se han tratado
con éxito mediante ingenieria genética en modelos
en animales. Para un futuro tratamiento genético en
humanos, precisamos no tan solo la identificacién del
gen y forma molecular sino también la integridad de
la estructura de la retina. En este articulo se estudia
la estructura de la retina con OCT de un paciente
de 19 afos con la mutacién para LCA en el gen
RPGRIP1, que causa aproximadamente un 4 a 6%
de los casos de LCA. En este caso, la arquitectura
laminar de la retina central estaba preservada, y se
podia medir la capa nuclear externa. En cambio méas
excéntricamente, no se detectaba funcion visual y se
demostraba un proceso de desorganizacion y remo-
delacién. Por tanto este paciente si se calificé como
susceptible al recambio genético si el tejido diana
era la retina central.

Diagnostic ability of optical coherence
tomography with a normative
database to detect band atrophy of
optic nerve

Monteiro MLR, Moura FC, Medeiros FA.
Am J Ophthalmol 2007;143:896-9

Los pacientes con compresion quiasmatica y de-
fectos del campo visual temporal suelen presentar
pérdida de la capa de fibras nerviosas peripapilares
en el sector nasal y temporal del nervio éptico, con
relativa preservacion de los cuadrantes superior e
inferior. Este patron se conoce como atrofia éptica
en banda. Este estudio transversal examind 37
ojos con atrofia éptica en banda y 37 ojos perte-
necientes a individuos sanos de la misma edad y
sexo. La finalidad era determinar la capacidad de
deteccién de la tomografia de coherencia éptica de
la atrofia en banda del nervio 6ptico en relacién con
la base de datos normativa. Todos los pacientes
habian sido sometidos a tratamiento previo de la
lesion supraselar y los defectos del campo visual
(hemianopsia temporal completa o incompleta)
se mostraron estables por lo menos un afo previa
inclusién en el estudio.

Los resultados demostraron la utilidad de la tomogra-
fia de coherencia 6ptica para detectar la pérdida de
fibras nerviosas peripapilares en ojos con atrofia en
banda. El parametro que presentd mayor sensibilidad
fue el grosor medio de la capa de fibras, seguido de
los parametros relacionados con los cuadrantes nasal
y temporal.

Oculopharyngeal muscular
dystrophy: Recent advances in the
understanding of the molecular
pathogenic mechanisms and
treatment strategies

Abu-Baker A, Rouleau GA.
Biochimica et Biophysica Acta 2007;1772:173-85

La distrofia 6culo-faringea (DOF) es una enfermedad
autosémica dominante con penetrancia completa. Se
caracteriza por ptosis palpebral progresiva, dificultad
deglutoria y debilidad de la musculatura proximal
que aparece a partir de la quinta década de la vida.
En esta revisién se comentan aspectos tales como
los avances en la comprensién de los mecanismos
moleculares subyacentes en la patogénesis, la rela-
cién entre la expresion de la proteina mutante y la
miopatia, las futuras estrategias terapéuticas, etc.

Actualmente, el diagndstico de la enfermedad se rea-
liza mediante el analisis de la mutacion genética que
codifica un triplete de la proteina PABPNA, y se halla
en el cromosoma 14. Los estudios de microscopia
electronica revelan la presencia de multiples inclusio-
nes tubulo-filamentosas nucleares especificas de esta
enfermedad y corresponden a depésitos de la proteina
mutante. La DOF es una enfermedad producida por
expansion de trinucleotidos, en concreto del tipo po-
liA. Otras enfermedades recientemente descritas que
pertenecen a este grupo son sinpolidactilia, displasia
cleidocraneal, holoprosencefalia familar, sindrome
mano-pie-genital, sindrome blefarofimosis/ptosis/
epicantus, etc. En cuanto al tratamiento, la trehalosa,
un disacarido usado en la enfermedad de Huntington,
ha mostrado atenuacién de la debilidad muscular
en modelos murinos. Los anticuerpos especificos o
la reduccién de la expresién de la proteina mutante
son otras lineas terapéuticas sin traduccién clinica,
por lo que el tratamiento quirdrgico de la ptosis no
ha sido reemplazado.

Familial cavitary optic disk
anomalies: clinical features of a large
family with examples of progressive
optic nerve head cupping

Honkanen RA, Jampol LM, Fingert JH, et al.
Am J Ophthalmol 2007;143:788-94.

Se conocen dos tipos de mutacion asociadas a
malformaciones del disco éptico: la PAX2 y PAX6
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relacionadas con el sindrome papilo-renal y a varias
anomalias del nervio 6ptico (morning glory, coloboma,
aplasia e hipoplasia) respectivamente. En el articulo
se describe una nueva mutacion y el pedigri de cuatro
generaciones de una familia descendiente de rusos
emigrados a los Estados Unidos a finales del siglo XIX.
Se hall6 una anomalia cavitaria de la papila éptica
con alteraciones vasculares y progresion de la exca-
vacion papilar demostrada, con un patron de herencia
autosémico dominante. La afectacion era bilateral en
el 64% de los individuos afectos y la vision oscilaba
entre no percepcion luminosa y la unidad.

La excavacién papilar prominente se acompafaba de
adelgazamiento del anillo neuro-retiniano, el 20% de
estos pacientes habian sido tratados por glaucoma
normotensivo. En cuanto a las anomalias vasculares,
carecian de una arteria central de la retina bien forma-
da, suplida por multiples arterias cilio-retinianas de
disposicién radial. También se describieron cambios
pigmentarios peripapilares y un anillo escleral. El
56% de estos individuos presentaban alteraciones
maculares por desprendimiento seroso macular. Los
autores sugieren que el estudio de las anomalias
genéticas de este sindrome puede aportar informa-
cién en la patogénesis del dafo glaucomatoso del
nervio éptico.

Rapamycin for treatment of refractory
dysthyroid compressive optic
neuropathy

Chang S, Perry JD, Kosmorsky GS, Braun WE.
Ophthal Plast Reconstr Surg 2007;23:225-6

Los autores presentan un caso de neuropatia éptica
compresiva por orbitopatia tiroidea tratado con Rapa-
mycin, un inhibidor de células T y fibroblastos, tras
fracasar el tratamiento con corticoides y cirugia.

Se trata de un paciente varén de 49 afios con or-
bitopatia tiroidea que presentd neuropatia dptica
compresiva bilateral refractaria al tratamiento con
prednisona oral, precisando cirugia con descompre-
sién orbitaria inferomedial via transcaruncular. La
neuropatia Optica estd documentada con pérdida de
agudeza visual, campo visual y vison de colores. A
la semana de la cirugia del segundo ojo presentaba
una agudeza visual de 20/40, que empeoré a 20/200
al mes, presentando ademas edema de papila en el
fondo de ojo. El cuadro contintia empeorando a pesar
de aumentar la dosis de prednisona oral. Se inicia
tratamiento con Rapamycin oral, consiguiéndose al
mes una agudeza visual de 20/40 que se mantiene

durante 6 meses, y que mejora posteriormente hasta
20/20. Durante el tratamiento no hubo complicacio-
nes importantes.

Rapamycin podria ser una nueva alternativa tera-
pautica en el tratamiento de la orbitopatia tiroidea,
en casos refractarios a corticoides y cirugia. Seran
necesarios estudios que confirmen su eficacia y
seguridad.

Evisceration with primary implant
placement in patients with
endophthalmitis

Tawfik H.A. Budin H.
Ophthalmology 2007;114(6):1100-3

Cuando se plantea la eliminacion del globo ocular
en una endoftalmitis existen tres dilemas: realizar
enucleacién o evisceracion, colocar el implante de
forma primaria o secundaria, y elegir implante sélido
o poroso. La actitud tedrica mas segura para evitar
la persistencia de la infeccién a nivel del implante
o de los tejidos orbitarios seria realizar enucleacion
con implante secundario y sdlido.

En este articulo se exponen los resultados en 67 casos
de endoftalmitis en los que se realizd evisceracion
con implante primario. Los casos fueron intervenidos
en 5 centros a lo largo de 5 afios con un tiempo
de seguimiento medio de 11 meses (rango: 4-55).
Todos los casos fueron endoftalmitis postquirirgicas
excepto 9 por traumatismo, 5 por Ulcera corneal y
1 caso endoégena. Todos los casos habian recibido
antibioticoterapia sistémica y topica, en 35 ademas
antibiotico intravitreo y en 17 vitrectomia con anti-
bidtico intravitreo. En el 76% de los casos se coloc
un implante de metacrilato, en el 15% de polietile-
no poroso y en el 9% de bioceramica. Se valor6 la
resolucién de la infeccion e inflamacién, exposicion
o extrusion, pérdida de férnix y correcta adaptacién
de protesis.

Tras la cirugia s6lo 2 pacientes presentaron extrusién
del implante (3%). 1 paciente presentd absceso
orbitario que obligd a la extraccion del implante.
2 pacientes presentaron un defecto conjuntival sin
exposicién del implante que se resolvieron con
tratamiento conservador. Y 1 paciente present6 un
granuloma conjuntival.

Los autores concluyen que se puede realizar eviscera-
cion con implante primario en casos de endoftalmitis
sin un mayor riesgo de persistencia o recidiva de la
infeccién ni mayor riesgo de complicaciones.
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