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Los que me conocen, ya saben que nunca me ha
gustado presentar colegas ya hambrientos y popula-
res, sino todo lo contrario, que aún tenemos que
loarlos ¡como si ellos no lo hiciesen!.Recuerden la
vida de Delmiro de Caralt en Madrid, la vida y obra
de Gómez Márquez en Granada (“Oculistas no céle-
bres” en la Societat Catalana d’Oftalmologia. Hotel
Diplomático en la fiesta de Santa Lucía, 1989).

El personaje que tengo el placer de exponer fue ya
citado con creces en el último Congreso de la Socie-
dad Española de Oftalmología, en nuestro grupo de
historia y humanidades en Oftalmología. Pero cree-
mos que fue pobre comparado con lo que se merece-
ría, así que más vale tarde que nunca.

La vida de Frederic Hospital Prats es simple pero
llena, tanto a nivel familiar como en su profesión,
oftalmólogo.

Nació en Barcelona, el 25 de diciembre de 1885.
Estudió en la escuela Pía (escolapio) y en la Facul-
tad de Medicina de Barcelona, siendo de la promo-
ción de 1909. Probablemente ya tuvo como
Catedrático de Oftalmología de una manera oficial al
Dr. JA. Barraquer Roviralta, a quien debió conocer
en el viejo Hospital de la Santa Creu. Se doctoró en
Madrid con fecha 19 de julio de 1927.

Vamos a consultar viejas fotografías de su estancia
hospitalaria. Se trata de fotografías del Hospital de
la Santa Creu. En ella el Dr. F. Hospital Prats ve ope-
rar al Dr. Presas, abuelo fundador de la gran dinastía
Presas representada actualmente por su bisnieto, el
Dr. Presas Cortes. Esta foto esta datada en el año
1916.

En la Figura 2 aparecen personas con el Dr. F. Hospi-
tal que entonces eran muy conocidas. El Dr. F. Hos-
pital Prats con corbata de lazo está rodeado del Dr.

Bordas (futuro Jefe del Hospital de Sant Pau) y el Dr.
Presas Xirinachs (maestro de la refracción). Detrás
vemos al Dr. Ribas Casas, el Dr. Manel Nadal (mi
padre) y el Dr. Queraltó, todos ellos de menos noto-
riedad y llevándose entre cinco y diez años de edad
cronológica. Él, entonces, ya debía ocupar plaza de
Jefe Clínico (en aquella época del viejo hospital). Se
fue del hospital y se estableció en su gran piso de la
Ronda de Sant Pere, y ejerció exclusivamente la
medicina privada, alternando con unos días y horas
en consultorios simples o más asequibles en el Clot
y Sant Martí. Esto era muy frecuente en aquel enton-
ces y muchas veces estaban asociados a un otorri-
nolaringólogo.

Era un gran aficionado al canto y llegó al decanato
del cuerpo médico del Liceo de Barcelona (fue su
único cargo público).

Su labor asistencial la comentaremos con pocas pa-
labras, ya que las fotografías lo plasman mejor. Su
labor asistencial se refleja en los célebres libros
“Arxius”, que tenían la mayoría de oculistas (uno gran-
de con la historia clínica y otro muy pequeño con el
año y el nombre del enfermo).Tenía multitud de his-
torias clínicas, que actualmente su familia conserva
religiosamente.

Era un gran clínico, tal y como demuestra con fichas
y sus comentarios. Se dividen en historias clínicas
de la exploración externa con su examen de refrac-
ción (que lo bordaba). Anotaba todos los datos de
AV. En sus libros incluía fichas que confeccionó du-
rante toda su vida profesional. Vamos a comentar
algún ejemplo para darnos cuenta de esto.

El aparato lagrimal también lo conocía bien, con la
catarata hacía operaciones perfectas de extracap-
sular depurada como se hacía en aquella época.

*Comunicación presentada en el Congreso de la Sociedad Española de Oftalomología, celebrado en Valencia el 9 de
octubre de 2003
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Figura 1.
El Dr. F. Hospital Prats
ve operar al Dr. Presas,
abuelo fundador de la gran
dinastía Presas
representada actualmente
por su bisnieto,
el Dr. Presas Cortes

Figura 2.
El Dr. F. Hospital Prats
con corbata de lazo está
rodeado del Dr. Bordas
(futuro Jefe del hospital de
Sant Pau), el Dr. Presas
Xirinachs (maestro de la
refracción). Detrás vemos
al Dr. Ribas Casas, el Dr.
Manel Nadal (mi padre),
Dr. Queraltó, todos ellos de
menos notoriedad y
llevándose entre cinco y
diez años de edad
cronológica

Figura 3.
Fotografía con los
Dres. Arruga y Rubio

Figura 4.
Necrológica del
Dr. Frederic Hospital Prats
de Barcelona

La retina no era su fuerte, pero lo tenía completa-
mente solucionado con su amistad con el Dr. H. Arru-
ga. Siempre lo cita en sus libros de retina y en la
sesión del colegio de médicos que presentó “Enfer-
mos operados” (1922).

En las historias clínicas de tipo hoja que hacía con
letra de caligrafía pone en sus comentarios, después
del orden fijo en cada historia, antecedentes y explo-
ración. Incluía cómo veía el fondo del ojo con un
pequeño dibujo a imagen invertida, con pronósticos
y tratamiento local y general que ahora no parecen
irrisorios, pero que ellos veían como una buena orien-
tación (pediluvios, laxantes, alimentación ligera, ani-
dar la tos, etc.). Siempre ponía el precio que en la
mayoría era de 5 pts. He preguntado la correlación
actual y nadie me ha dicho la conversión en euros.
¡Y esto a pesar de que estamos rodeados de econo-
mistas y másters!

Su vida familiar fue plena. Se casó en segundas nup-
cias con la Sra. Balius y tuvo cuatro hijos. Con uno
de ellos coincidí en el colegio de los Jesuitas, al es-
tudiar todo el bachillerato el año 1947. Fue con
Ricard, el segundo hijo de sus segundas nupcias.
Fuimos compañeros de curso pero todos descono-
cíamos la valía de su padre.

Había un dato muy importante del Dr. F. Hospital
Prats, que siempre aparecía en las clásicas fotos de
todas las reuniones, cursos de oftalmología, fiestas
de Santa Lucía (que por descontado no eran tan nu-
merosas como ahora) o visitaba en los laboratorios
Cusí (en la actualidad, Alcon).

Estaba siempre enfrascado en la oftalmología. Se trata
de un documento histórico: la presentación de la
Lamparà Zeiss al grupo de oculistas de Barcelona.
Es una fotografía inédita cedida por el Dr. R. Menacho
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Figura 5.
Lista publicada por el Dr.
H. Arruga de los médicos

que referían pacientes para
cirugía de desprendimiento

de retina
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Figura 6. Consideraciones sobre la curación del despren-
dimiento de retina

Figura 7. Libro 5º

Figura 8. La flecha nos indica la posición del Dr. Frederic
Hospital Prats6
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García Menacho con quien hemos trabajado en te-
mas históricos en muchas ocasiones. Están distin-
guidos médicos de Barcelona: Dr. Arruga, Dr.
Barraquer, Dr. Sellas, el Dr. Bellido, catedrático de
farmacología del Hospital Clínico, etc.

No tengo la más mínima duda de que el Dr. Frederic
Hospital Prats fue un gran oculista y muy competen-
te. Tengo la palabra de mi padre, el Dr. Nadal
Vilallonga, que había trabajado muchos años en la
famosa clínica del Dr. Arruga y del Dr. Rubio, mi

primer jefe en Sant Pau y que siempre corroboró este
atino. Últimamente he hablado con el Dr. Burch
Barraquer, que me dijo que se hacía notar mucho en
todas las reuniones, cursos y entre la clientela de
Barcelona, cuando él comenzaba. Esta gente no de-
cía mentiras.

A pesar de estar tan bien considerado, el Dr. F.
Hospital Prats no escribió nunca ninguna letra ni
artículo para la posteridad. Sus armas eran sus
enfermos y nunca quiso aceptar ningún cargo pú-
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Figuras 9-11.
Se exilió voluntariamente

el año 1936 a Francia
recalando en Toulouse,

y explica que tubo un final
dificultoso.

¡Cuanta tragedia provocó
la guerra civil del 39!

Figura 12.
Historia clínica de un

paciente diagnosticado
de neuritis doble (datada

en junio de 1918)

Figura 13.
Historia clínica de una

paciente diagnosticada de
retinitis pigmentaria con

atrofia amarilla de las
pupilas (datada el 4 de

marzo de 1918)
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blico. Rehusó ser presidente de la Societat Cata-
lana d'Oftalmologia. Fue un hombre honrado y
buen padre de familia. En sus ratos libres iba a

su finca de Can Castelló de Montcada i Reixach.
Le encantaba la jardinería. Murió muy joven, a
los 56 años.
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Como cierre del trabajo, para dar a conocer a todos
los médicos de la Societat Catalana d'Oftalmologia
la figura del Dr. Frederic Hospital Prats incluyo la
necrológica del doctor que le hizo su amigo, el Dr. H.

Figura 14.
Dos imágenes de una
historia clínica del Dr. F.
Hospital Prats cedidas por
la familia

Figura 15.
En otros, relacionado con
homenajes oftalmológicos
que se celebraron con
motivo de la llegada a
Barcelona del  Prof. Amsler
de Suissa (1932) o bien
el curso de dacriocisto
del Dr. Dupuy Du Temps,
Dr. Vilacoro y Dr. Barraquer
celebrado en el Hotel
Colon (señalado con una
flecha negra el Dr. Frederic
Hospital Prats)

Figura 16.
Dr. Frederic Hospital Prats
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Arruga, en los Archivos de la Sociedad Hispano-Ame-
ricana el 20 de febrero de 1943. ¡Mejor panegírico
no podía tener!.
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Figura 17.


